SQUITES cxros

Porciones: 8
Producto Estrella: Ruffles

INGREDIENTES

s& 500 gr de maiz desgranado

=€ 40 gr de mantequilla

=€ 1chile serrano entero

s¢ 850 ml agua

=% 1cucharada de consomé de pollo en polvo
=% 1rama de epazote

=& 50 g de queso fresco rallado

=& 2 cucharadas de mayonesa al gusto

3¢ 1bolsa de Rufflesde 50 g

* chileenpolvodmenysalalessio DREPARACION

1. Derretir 40gr de mantequilla, agregar el
chile serrano entero, Unicamente para dar sabor,
saltear junto con el maiz hasta dorar un poco.
2. Agregar el consomé de pollo 850ml con el
epazote y dejar hervir hasta que el grano
este suave.
3. Escurre el maiz y colécalo en vasos individuales.
4. Agrega mayonesa, queso, limén y chile en
polvo al gusto. Coloca los Ruffles triturados
encima o a un lado.
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CHOCOIATE st

Porciones: 8
Producto Estrella: Mini mamut
y chocolate Milch

INGREDIENTES S 4

s 2 paquetes de mini Mamut
=% 8 piezas de chocolate Milch
=€ 1litro de leche

s 50 g de chocolate en tablilla

=& 1rama de canela /%

PREPARACION

1. Calienta la leche en una olla.

2. Agrega el chocolate en tablilla y revuelve
hasta que se disuelva completamente.

3. Justo antes de servir, vierte la preparacion en
un colador para retirar los trozos de canela.

4. Sirve el chocolate y coloca trozos de Mamut
y Milch para que se derritan ligeramente.
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SALADITAS s

Porciones: 8
Producto Estrella: Saladitas

INGREDIENTES

=& 1paquete de Saladitas (aprox. 150 g)
5% 2 manzanas medianas (puedes combinar
manzana Gala, Granny Smith o Golden)
= 100 g de pifia en almibar, escurrida y picada
s 50 g de nueces picadas
=€ 100 g de crema acida
=& 50 g de leche condensada
s 250 ml de agua PREPﬂRﬂGlUN
s Jugo de % limén
=& 1cereza para decorar 1. Corta las manzanas en cubos y reserva en
agua con unas gotas de jugo de limén para
evitar que se oxiden.
2. Mezcla las manzanas, la pifia y las nueces
en un tazén.
3. En otro tazén, mezcla la crema con la leche
condensada y vierte sobre las manzanas.
Revuelve bien.
4. Retira el exceso de crema si es necesario, sirve
la ensalada con las Saladitas y decora con la cereza.
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CON GUACAMOLE
Y CHICHARRON

Porciones: 8
Producto Estrella: Chicharrén Sabritas
y galletas Crackets

INGREDIENTES

=% 1bolsa de chicharrén Sabritas 70gr. aprox.
=& 1paquete de galleta Crackets 95 gr. aprox.
=€ 2 aguacates medianos

=% Ya de cebolla picada

=€ 1jitomate picado

s Jugo de1limén

=& Saly pimienta al gusto

=€ Un poco de cilantro picado

=% 102 chiles verdes serrano

o de arbol (al gusto) PREPﬂRﬂClUN

1. Machaca los aguacates en un tazén y afiade

la cebolla, jitomate, cilantro, jugo de limén, sal,
pimienta y picante al gusto.

2. Coloca una pequefia porcién de guacamole
sobre una galleta Crackets, justo antes de servir
afiade un pedazo de chicharrén para que se RS \l’
mantenga crujiente. @
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CON ROCKALETA
Y GOMITAS MANCHA-T

Porciones: 8
Producto Estrella: Rockaleta
y Gomitas Mancha-T

INGREDIENTES

=% 1Rockaleta por persona (8 en total)

=& 2 bolsas de gomitas Mancha-T de 110 g

=& Palillo pequefio para hacer una brocheta
con las gomitas

s 2 litros de agua

s 100 gde piloncillo

=% Frutas para el ponche: 1 manzana,
4 guayabas, 4 tejocotes, 1 cana

s Canelay clavo al gusto

=% 150 gr de tamarindo =

X 150 g delomaica PREPARACION

1. Hierve el agua con piloncillo, canels,
clavo, tamarindo y jamaica.

2. Agrega las frutas y cocina a fuego medio
hasta que estén suaves.

3. Sirve el ponche caliente y agrega una

Rockaleta y algunas gomitas en cada vasc = w
para dar un toque dulce. 3
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DE GALLETAS MARIAS
CON TRITURADO DE
POLVORONES DE NUEZ

Porciones: 8
Producto Estrella: Galletas Marias

INGREDIENTES

=& 60g de galletas Marias (1 rollo chico aprox.)

=& 1paketin de polvorones con nuez (72 gr. aprox.)
2% 1litro de leche

s 50g de azlcar (ajusta al gusto)

2% 1ramade canela

s % cucharadita de vainilla (opcional) pREPﬂRﬂGIUN

1. Tritura las galletas Marias y los polvorones
con nuez en un procesador de alimentos hasta
obtener un polvo fino.

2. Enuna olla, calienta la leche con la canela
a fuego medio.

f

(4 ' Emo Emc 3. Agrega el azucary revuelve hasta que se disuelva.
caLorias || Azocares o L. .
o ‘ 4. Anade la vainilla, el polvo de galletas Marias,
y_ exceso removiendo constantemente para evitar grumos.
GRASAS
T N 5. Cocina a fuego bajo, sin dejar de remover, hasta
@ i que espese. Si esta muy espeso, anade un poco

= Gamasa mas de leche.

Bl CLASICAS “. 2 6. Espolvorea el polvorén con nuez. Sirve caliente.




